Hodnoceni Minimalniho preventivniho programu
skolni rok 2008 —2009

1.Ukoly a cile MPP_ pro $kolni rok 2008 - 2009 byly spinény.

Vzhledem ke specifice nasi Skoly se zaméfrujeme pfedevsim na bohatou
nabidku volnoCasovych aktivit. Tento ukol byl spinén nejen diky
obétavym ucitelim a vychovatelim, aktivité déti v ramci Skolni druziny,
ale i prostrednictvim Sdruzeni BES a velké iniciativé vedeni Skoly.
PInéni MPP bylo pravidelné hodnoceno béhem celého Skolniho roku.

2. Spoluprace s pedagogickym sborem: Vedeni Skoly i ucitelé byli
seznameni s obsahem MPP, probihaly pravidelné konzultace
vychovného poradce se Skolnim metodikem prevence a nasledné
konzultace s jednotlivymi uciteli. UskutecCnilo se rozdéleni zodpovédnosti
za konkrétni akce. Kromé pedagogu byly zapojeny i vychovatelky, 3

Z nich se zucastnily proskoleni v problematice soc.patologickych jev(
,Sikana, vztahy v tfidnim kolektivu“a ,Adaptaéni pobyty* /PPP Ostrava/.
1. konference Prevence socialné patologickych jeva — KU Ostrava se
zucastnila 1 pi ucitelka. Primarni preventivni program se realizoval ve
vSech vyuCovacich predmétech, byly vytvoreny optimalni podminky pro
vychovné - vzdélavaci proces. Prevenci socialné patologickych jeva byly
vénovany 3 projektové dny, vystupy z téchto projektu byly vystaveny

v prostorach Skoly. Nejvice byl Zaky 8. a 9. tfid ocenén projektovy den
tykajici se sexualnich problémua mladeze / v€etné handicapovanych
jedincul/.

3.Skolni metodik prevence provadél osvétu mezi zaky i
rodiCi,organizoval besedy, pfednasky a jednorazove akce, spolu

s vychovnou poradkyni se podilel na pfipravé a organizaci vSech
projektovych dnu, pravidelné informoval pedagogické pracovniky o
aktualnich problémech, novych formach primarni prevence. U&astnil se
vSech seminaru a Skoleni organizovanych PPP v Ostravé-Porubé,taktéz
se zUgastnil 1. konference Prevence soc. patologickych jevii — KU
Ostrava, sledoval aktualni drogovou scénu. Vypracoval MPP pro Skolni
rok 2008-2009, &aste&né rozpracoval novou Skolni preventivni strategii /
na 5 let/, jez odpovida pozadavkum nové vyhlasky. V zafi 2009 bude




definitivné dopracovana dle podrobnéjSich pokynu krajského metodika
prevence.

4.Rodice byli seznameni s MPP na tfidnich schuzkach. MPP byl
umistén na nasténce, aby se mohli rodi¢e konkrétné seznamit i s novym
planem spoleCenskych akci pro skolni rok 2008-2009. Zajemci méli
moznost konzultaci se Skolnim metodikem prevence v konzultaénich
hodinach i mimo né.RodiCe se pravidelné zucastriovali spoleCenskych
akci poradanych skolou.

V tomto Skolnim roce se podafily dvé mimoradné hodnotné aktivity ze
strany rodicu, a to byly besedy ke Zdravému zivotnimu stylu /pi
P.Kolarova/, PéCe o plet dospivajici mladeze / pi VyvleCkova/ a
slavnostni rozlou€eni s zZaky 9. tfidy , které poprvé v historii Skoly
pripravili rodiCe samostatné / s malou pomoci tf. ucitelky/.

5.Besedy, soutéze a projektové dny s zaky Skoly v ramci prevence
socialné patologickych jevu :

Byly organizovany v ramci vyuky i mimo ni, k tomu jsme vyuzili také
tydenniho pobytu ve Skole v pfirodé /Cerven 2009 — Pustevny — hotel
Tanecnical.

Zdravotni prevence:

Prvni pomoc rehabilitacni pracovnik, ucCitel Bc. P. Musalek
Pfedchazeni urazim Bc. P. Musalek

Pfedchazeni nemocem P. Kolarova, zdravotni sestra FN v O.-Porubé
beseda

Problémy dospivani Mgr.H.Hortova, A. Kanclifova
soutéz

Zdravy zivotni styl KC Poruba, prednaska



Prevence socialné patologickych jevu

Jednorazové besedy:

MUj sexualni zivot, sex. zneuzivani /9.tf./ Bc. T. Velicka
Alkohol jako droga, Koufeni mladeze KC Poruba

O drogach ve vSech padech,Dospivame v Zenu, Sexmise - KC Poruba

Pfedchazeni kriminalité Méstska policie Ostrava
cyklus besed pro vSechny roCniky Skoly

Na 1. i na 2. stupni jsme zjiStovali rGznymi metodami drogovou
scénu na nasi Skole, také jsme se zabyvali zmapovanim Sikany — zatim

Vv s

Prozitkové programy jsme realizovali vlastnimi silami, prostfednictvim
projektovych dnu: Pfedstav svého milacka, Eurogastronomicky den,
Sexualni problémy mladeze. Z divodu ¢asoveé tisné se nerealizoval
planovany projektovy den Détstvi oCima zneuzivanych a tyranych déti,
uskuteCni se az na podzim Skolniho roku 2009/2010. VSechny projektove
dny se zakum velmi libily, skute¢né si to vyzkouSely samy, prozZily.

6. Volnocasové aktivity

Dulezitou slozkou prevence byla jako kazdoro¢né dostatecna
nabidka volnoCasovych aktivit ze strany Skoly.Tento ukol byl spinén
nejen diky aktivité déti v ramci Skolni druziny, ale i prostfednictvim
Sdruzeni BES a samozfejmé zasluhou obétavych pedagogu a
vychovatelek.

Béhem Skolniho roku 2008/2009 se uskutecnily nasledujici zajmové
krouzky na 2. stupni:




Dramaticky (Morotiova K.)

Novinarsky (Kanclifova A.)

Hudebni (Jancova l.)

Kulinafsky (Hortova H., Kravcikova P.)
Terarijni (Kfivak D., JanCova |.)
Div¢i klub (Volkova S.)

Boccia (Hajkova M.,Istukova P.)

Krouzek anglictiny , Come and play“ (Kanclifova A.)

Na 1. stupni se realizovaly 4 krouzky (relaxaéni a joga,
muzikoterapie, vytvarna dilna a boccia).

Celkem v ZS a MS Ukrajinska 19, Ostrava -Poruba pracovalo ve
Skolnim roce 2008/2009 12 krouzkU, Zaci i rodiCe jsou s ¢innosti krouzkl
spokojeni. Néktefi zaci navstévovali vice krouzka.

V ramci novinarského krouzku se nam podafilo vydat 4 Cisla Casopisu
,Deétsky sen®, 2 almanachy poezie,1 almanach pfibéhu a zavérecny
almanach 9. tridy.

Jednorazové akce:

Mezi nejoblibenéjSi akce letoSniho Skolniho roku mizeme zaradit
nasledujici:
odpoledne vlastni tvorby, navstévy kosmetického salonu /Zaci
9.tf./,mddni prehlidku ve spolupraci se studenty ze Stfedni Skoly prof. Z.
MatejCka., vanocCni besidku, projektové dny, rozlouceni s 9. tfidou s
kulturnim programem, Skolu v pfirodé /Pustevny/ a Skolni vylety/HIucin,
Bfezinky, Praha, KarlStejn/.

Skupinova prace:

Prabézné probihaly skupinové terapie: arteterapie,
muzikoterapie,canisterapie, zooterapie, hipoterapie a relaxacni terapie v
ramci jogy. Pfi skupinové praci déti s uspéchem spolupracuiji, jsou
nadseneé.



Zaver:

V prubéhu celého Skolniho roku se uskutecnily navstévy divadelnich
pfedstaveni, koncertl a vystav. Probihal pravidelné logopedicky vycvik
Zzaku s vadami fec€i.V ramci télesné vychovy probéhly rizné sportovni
soutéze. Diky ziskanému grantu na alternativni pohybové aktivity z fondu
EU se v 2. pololeti uskute¢nilo nékolik akci — lezeni, freesbee, rafting.
VSechny déti se zuCastnily pravidelnych rehabilitaci v budové skoly, coz
prispélo k jejich psychické pohodé. Ve spolupraci s jinymi institucemi
musime zvlasté vyzvednout spolupraci se Stonozkou, Méstskou policii
Ostrava, PPP Ostrava a Stfedni Skolou prof. Z. Matéjcka.
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